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（１人、１ヶ月、平均値、単位:万円）
※小数点2桁以下は四捨五入

結果３ 介護サービス以外の支出 （2016年6月分について）
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介護サービス以外の支出は３万４千円

医療費やおむつ代など、介護保険による介護サービス以外に、要介護高齢者のために
必要な費用を４つに分類して集計しました。内訳のうち、おむつ代や介護食などの介護用
品は全体平均で1万2千円で、要介護度が上がるほど負担が重くなっています。また、医療
費や税・社会保障も支出の中で大きな割合を占めています。

上記の金額は、2016年6月に実際に世帯から支出した金額の平均です。介護用品は、

自治体によって費用の助成などがあり、還付等によって実際の負担は上記の金額よりも軽
くなることがあります。

※ここでは、居宅介護サービス以外の費用のうち、①おむつや介護食などの介護関連費用、
②医療費や社会保険料、交通費などの、直接介護には関連しない費用を集計しています。

＜詳細データ＞

回答数 介護用品 医療費
税・社会保

険
その他 合計

平均値

全体 243 12,471 5,878 10,054 5,846 34,249

要介護1 63 6,131 7,754 7,541 4,717 26,143

要介護２ 66 8,810 4,378 11,580 5,635 30,403

要介護３ 55 15,306 4,380 8,500 6,365 34,551

要介護４ 35 17,997 5,270 10,257 8,899 42,424

要介護５ 24 24,630 9,392 15,723 3,744 53,490

中央値

(参考）

全体 243 1,500 2,570 1,300 0

要介護1 63 0 1,720 0 0

要介護２ 66 1,075 2,450 2,300 0

要介護３ 55 2,720 3,000 800 0

要介護４ 35 4,436 3,000 5,800 0

要介護５ 24 8,865 3,675 3,325 1,300
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